UTILIZACAO DO ACETAMINOFENO EM CASOS DE DENGUE: UMA
MEDICACAO SEGURA?
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A dengue, uma arbovirose comumente detectada atualmente, é originada do virus da familia
Flaviviridae considerado altamente toxico as células do figado. Com a disseminacdo dessa
enfermidade os ¢rgdos publicos de saude elaboraram um protocolo visando tratar seus
sintomas, j& que nao existe atualmente medicamento que combata o virus. Estas orientacOes
incluem o uso do Acetaminofeno — também conhecido por paracetamol - como principal
farmaco no combate aos sintomas, sendo descrito sua utilizacgdo como segura e eficaz. O
objetivo do presente trabalho foi demonstrar a relacdo entre 0o uso do Acetaminofeno e sua
hepatotoxicidade na condicdo patoldgica da dengue. Através da revisdo de literatura nos
bancos de dados PubMed e SciELO, foram obtidos artigos publicados entre 0 anos de 1998 a
2013, que serviram de subsidios para a analise da problematica. Pesquisas mostram que
durante o processo de absorcdo do acetoaminofeno, sdo gerados metabdlitos altamente tdxicos
que combinados com outras biomoléculas causam sérios danos degenerativos aos hepatdcitos,
guando enzimas microssomais hepaticas transformam em sulfato e glicuronidio de
acetaminofeno. E formado um metabdlito menor que tende a se acumular culminando em
necrose macica dos hepatdcitos, situacdo muito observada em casos de superdosagem. Outra
fonte de risco é a facilidade com que esse medicamento pode ser adquirido limitando o acesso
a informacBes sobre posologia ou efeitos tdxicos. A associacdo de todos os fatores expostos
revelou a necessidade de se estabelecer um procedimento mais eficaz, seguro e com maiores
alternativas terapéuticas para casos de dengue e associacoes.
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