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RESUMO

Este artigo compreende parte das analises de um trabalho realizado no Seminario Interdisciplinar de
Pesquisa no interior da disciplina Pesquisa e Pratica Pedagogica em 2014 cujo o objetivo foi o de
analisar a obra Experiéncia e Educagdo do autor John Dewey a luz das teorias desenvolvidas nas
disciplinas daquele semestre. Nesse quadro 0 n0osso grupo assumiu 0 exame do tema autonomia do
aluno em sala de aula e a préatica docente. Para tanto percorremos a obra recolhendo as abordagens
sobre o tema e relacionamos a algumas teorias pedagdgicas desenvolvidas, principalmente as da
Psicologia da Educagdo. Ao problematizar se a existéncia da liberdade, segundo a obra do autor, em
sala de aula é compativel com uma pratica pedagogica renovada. Pode-se entdo, empreender diante
da totalidade desse conceito na obra de Dewey (1979), que a autonomia &, também, um resultado de
uma pratica docente, ja que a liberdade bem aproveitada pode gerar boas consequéncias para 0s
discentes.
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INTRODUCAO

Este artigo compreende parte das analises de um trabalho realizado no Seminério
Interdisciplinar de Pesquisa no interior da disciplina Pesquisa e Pratica Pedagogica em 2014, cujo
objetivo foi o de analisar a obra Experiéncia e Educacéo do autor John Dewey a luz das teorias
desenvolvidas. Nascido na cidade de Burlington no estado de Vermont nos Estados Unidos em
1859, a maior contribuicdo para a educacdo de John Dewey veio de casa, sua mée confiava tarefas
aos filhos para despertar o senso de responsabilidade, enquanto, sua educacdo escolar foi marcada
pelo desinteresse e desestimulo. Vem a falece de pneumonia, em Nova York, em 2 de junho de
1952.

A obra apresenta as diferengas e implicacdes entre a pedagogia tradicional e a pedagogia
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renovada, entre a questdo da renovacdo e da transmissdao do conhecimento, revelando as
ambiguidades entre a educacdo tradicional e a educacdo progressiva. Para Dewey (1979), a escola
foi marcada por esta a oposicdo historica, em que a escola tradicional transmitia o conhecimento
produzido no passado as novas geragBes, impondo regras e normas de conduta ética e moral e
preparando o jovem para ser bem sucedido. Enquanto a escola nova traz uma critica e este contexto
alegando que a escola tradicional se esquiva de ensinar a nova geracdo 0s conhecimentos
construidos recentemente, e os alunos diante de sua pouca experiéncia e em obediéncia a tradicdo

escolar, acabam aceitando. Observa o autor:

A histéria de teoria de educacao est4d marcada pela oposicéo entre a ideia de que educagdo é
desenvolvimento de dentro para fora e a de que € formagdo de fora para dentro; a de que se
baseia nos dotes naturais e a de que € um processo de vencer as inclinagBes naturais e
substitui-las por habitos adquiridos sob pressdo externa. (DEWEY, 1979, p.3).

No quadro dessa obra focalizamos a questdo da liberdade do aluno em sala de aula, para
analisar a utilizacdo desse conceito nas teorias pedagogicas. Assim, a indagacao que percorre todo
este trabalho consiste em compreender se a existéncia da liberdade em sala de aula que leve a
autonomia dos alunos, estd relacionada a uma determinada pratica da pedagogia. Assim,
procuramos investigar as razdes de harmonizacdo da ideia de liberdade com a pratica docente em
sala de aula na obra de Dewer, com 0 objetivo de identificar as possibilidades encontradas no
exercicio docente, procurando discorrer sobre os efeitos produzidos nos alunos do abuso de

autoridade do professor.

DOS CONCEITOS DE LIBERDADE E AUTONOMIA

A concepc¢do de Dewey a acerca da natureza da liberdade na obra analisada € a de que “a
Unica liberdade de importancia duradoura é a liberdade de inteligéncia, isto é, liberdade de
observacdo e de julgamento com respeito a propdsitos intrinsecamente validos e significativos”
(1979, p.59). Tal conceito, por si sO, parece delimitar ou restringir a acdo do sujeito enquanto livre
para também se movimentar ou locomover-se. Entretanto, o autor sinaliza com bastante propriedade
que a liberdade de movimento é essencial como meio para se conhecer o sujeito/aluno que observa
e julga e com o qual o professor precisa tratar. A imobilidade ou a subserviéncia deste, produzira
sempre disfarces cada vez mais eficazes para elevar o grau de dificuldade de discernimento, num

jogo de esconde-esconde com o observador-professor. Assim a indocilidade e rebeldia, embora
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desconfortaveis, ndo podem ser simplesmente reprimidos, sob pena ndo apenas de inibir a saude
fisica e mental do aluno, como tambem fabricar uma realidade in compreensivel em sala de aula.

A concepcéo de liberdade como direito de ir e vir, fazendo aquilo que se quer ou que se
pode fazer, socializando 0 que se pensa sem considerar 0 seu entorno, pode se aperfeigoar para o
conceito de autonomia, no qual o individuo é consciente, livre e responsavel na sua relacdo consigo
e com os outros. O que implica em também manter regras, criadas coletivamente, para o agradavel
convivio em conjunto. Regras sdo parte da vida como um todo, existem leis da fisica, leis de
transito, leis trabalhistas, leis para as criangas e adolescentes, para os idosos, entre outros. Enfim, o
mundo é feito por leis. Estas feitas a fim de garantir uma boa convivéncia entre as pessoas, sS40 um
mecanismo, ndo de controle, mas de harmonia que possibilita 0o maior aproveitamento no
relacionamento interpessoal. A escola, por ser parte integrante do meio social, precisa também, de
regras a fim de que seus alunos estabelecam relagdo com os outros harmoniosamente e aprendam o
bom convivio entre professores e outras pessoas. As regras sao, portanto, necessarias.

Mas, é preciso, também, entender que a regra ndo € para ser usada como um mecanismo de
aprisionamento, mas, sim, para conseguir exercer a plenitude da liberdade que todo individuo
possui, uma vez que esta liberdade, ndo é, pura e simplesmente, fazer o que bem entender, quando e
como quiser. A liberdade a que Dewey (1979) se refere € aquela controlada, guiada pela razdo e
sobre os dominios da inteligéncia, e ndo aquela que segue a mera vontade e desejo individual. Até
porque, “a pessoa Cujo comportamento estd assim governado - na realidade desgovernado - tem,
quando muito, a ilusdo de liberdade. Na verdade, estd dirigida por forcas sobre as quais ndo tem
comando” (p.64).

A questdo, entdo, é que diferentemente da pedagogia tradicional, que impedia 0s
pensamentos proprios dos alunos, a educacdo que tenha a ideia de liberdade incorporada ao seu
curriculo serd mais bem aproveitada. Ela precisa agir de maneira que possibilite a atuacdo do
professor sobre as peculiaridades de cada aluno. Afinal, ndo se pode transmitir uma informacdo a
outrem, sem que saiba se realmente o sera util, ou se ao menos ele entendeu, “tudo passa, entdo, a
depender do uso que é feito dessa liberdade” (p.60), o professor, mais do que nunca, precisa
conhecer seu aluno, o que lhe possibilitara criar formas de incorporar o conteido escolar a vivéncia

do educando. Segundo o autor,

Sem esta liberdade, é praticamente impossivel ao professor conhecer as pessoas com que
tera de tratar. [...] Todos os que estdo familiarizados com escolas desse tipo sabem que, por
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tras dessa fachada, seguem seu curso, despercebidos, os pensamentos, imaginaces, desejos
e furtivas atividades. [...] Basta contrastar esta situacdo altamente artificial com a das
relagdes humanas em condi¢fes normais, fora da escola, como as de uma familia bem
conduzida, para se ver quanto é fatal aquela situacdo para o conhecimento e a compreensdo
pelo professor da crianca ou do jovem que ele admite, esteja educando. Sabemos que, sem
essa compreensao da individualidade do aluno, s6 por acidente conseguird o mestre que as
matérias de estudo e os métodos de instrucdo usados se integrem no aluno de modo a
efetivamente dirigir-lhe o desenvolvimento da mente e do carater (DEWEY, 1979, p.60-
61).

Com isso, entende-se que a individualidade é importante, e traz consigo uma vantagem
grande para o processo de aprendizagem. Conhecer é a chave para educar com propriedade, para
isso, é preciso que haja conversa. Manter o didlogo com seus alunos € uma maneira de compreendé-
los, saber o que eles pensam identificar seus reais problemas, ou qualidades. Sobre isto Sodré
(2012) discorre sobre as relacdes entre professor e aluno, observando que é preciso conversar e
manter uma relacdo amigavel a fim de que possibilite a atuacdo dos professores como seres
responsaveis pela educacdo formal das criancas, como aquele que Ihes mostrardo os conceitos com
planejamentos flexiveis para que haja possibilidade de inovacdo com o decorrer do
desenvolvimento da sala.

A autora explica que costumamaos julgar os outros com um simples olhar, as pessoas olham
e interpretam como uma pratica recorrente, quando na verdade e preciso mais que um olhar, é
necessario, observacdo, convivéncia e didlogo. Ap6s entender a importancia de uma relacdo com
didlogo entre professor e aluno, é preciso também estabelecer que em um processo de educacao que
tenha a liberdade dos alunos como meta “ndo pode haver completa quietude num laboratério, ou
numa oficina” (DEWEY, 1979, p.61), ou seja, € necessario quebrar com a quietude da pedagogia
tradicional e promover uma explosdo de ideias, com liberdade de criacdo dos alunos. E necessario
encontrar neles a atracdo pelo conhecimento, assim como produzi-lo, para tanto é preciso que haja o
real envolvimento entre o conhecimento e o educando. Mas esse processo s6 funcionara se vier
acompanhado com o processo de reflexdo, ambos devem andar juntos, observa o autor.

A reflexdo e 0 movimento sdo processos igualmente necessarios, portanto, equilibra-los em
sala de aula é um desafio para educadores, segundo Dewey (1979). Agindo dessa forma, as
possibilidades de sucesso serdo mais eficazes tendo em vista que a educagdo é um processo pelo
qual forma-se 0 homem para todos os aspectos da vida, ou seja, tem o poder de formar carateres.
Essas necessidades ajudam o individuo entender que precisa pensar, para agir de maneira

consistente. O homem do futuro precisara tomar decisdes, e a escola, sem duvida, € uma auxiliadora
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nesse processo. (DEWEY, 1979, p.63). Assim é necessario que o professor leve seus alunos a
entenderem as suas atitudes e as consequéncias que elas acarretam.

Na experiéncia com as professoras, a autora Liana Sodré percebeu que a dificuldade de
elas se relacionarem com didlogo impedia o ensino adequado, como forma de garantir uma atuacao
de professores e alunos no processo de construgdo da consequéncia dos atos realizados. (SODRE,
2012). A educacdo, entdo, ndo é uma tarefa facil, mas também no é impossivel. E preciso que os
professores entendam que a formacédo é sempre construida de acordo com acertos erros, erros esses
que devem ser corrigidos com ajuda de diferentes &reas do conhecimento, para entender melhor o
ocorrido, e também saber como agir.

Entdo, liberdade em sala de aula envolve dedicacdo, paciéncia e interesse do professor,
disciplina e regras socialmente justificadas e criadas, que possibilitard autonomia do corpo discente,
como individuos capazes de tomar decisGes, refletir, tomar atitudes adequadas em situacdes

adversas bem como desenvolvimento do intelecto para atividades escolares e extraescolares.

AS CONSEQUENCIAS DO ABUSO DE AUTORIDADE DO PROFESSOR EM SALA DE
AULA E NA ESCOLA

Para Dewey, na escola tradicional, 0 modo mais comum dos professores agirem em sala de
aula é através do uso de regras, leis que regem e orientam o comportamento dos alunos. Impondo
estas regras de tal modo que eles figuem submetidos, sem acordo ou colaboracdo mutua, criando,
assim, um distanciamento entre ambos. Com isso, o professor impde um modo autoritario, e
restringe a liberdade intelectual de seus alunos. Compreende-se assim que muitos problemas
ocorridos séo ocasionados pelo uso de autoridade e controle indevido, com restricdo da liberdade
intelectual no interior da escola e da sala de aula. Assim,

A educacdo tradicional, em oposi¢do a proposta de uma escola nova, recorre as suas ideias
tipicas que se referem a liberdade de movimento, como se este fosse o Unico ato de
liberdade, com abuso da autoridade, restringindo, entretanto, a liberdade moral e intelectual
dos alunos (DEWEY, 1979, p.59).

Podemos identificar os problemas do uso indevido da pratica pedagogica no trabalho de
Sodré, em que a autora faz uma avaliacdo do comportamento dos alunos e professores em sala de
aula, dando o exemplo do exercicio da autoridade dos professores, que diante da pesquisa percebem

0 equivoco nas estratégias utilizadas. Numa pesquisa feita em uma escola municipal, realizada por
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esta pesquisadora, cujo objetivo foi trabalhar com os professores, para tentar resolver algumas
dificuldades enfrentadas com os alunos em sala de aula. Dois grandes problemas foram pontuados:
o fato de os professores interpretarem as atitudes dos alunos sem saber o que realmente acontecia, e
0 outro a questdo da autonomia que nédo era estimulada nos alunos, pois os professores entendiam
que era necessario levar em conta aquilo que pensavam, em detrimento da opinido do grupo como
aspecto exclusivo.

Informar os professores sobre esta questdo tanto pode otimizar a aprendizagem como
também melhorar a qualidade de vida, diminuindo o stress entre professores e alunos. Sodré (2002)

diagnosticou que:

O trabalho com as professoras mostrou que analisar e discutir a visibilidade da crianca
ajudou a romper com préticas conservadoras que oprimem as criangas, que historicamente
j& vem sofrendo um processo de exclusdo (p.31).

O abuso de autoridade por parte do professor tem, ao menos, dois possiveis lados: o
primeiro é a depreciacdo da imagem da crianca, como resultado do bulling social, o segundo
consiste na valorizagdo de determinado aluno, dando-lhe destaque dentre os outros, mesmo
mediante situacdes negativas do ponto de vista do professor. Procurar a melhor resolucdo para cada
caso pode ser um modo mais saudavel tanto para os alunos, como para os rofessores.

Por salde, ndo ser um conceito apenas fisico, mas também mental, o trabalho do professor
é considerado uma atividade desgastante e estressante, ja que afeta esses dois lados. O que mais
chama a atencdo da degradacdo, corporal e mental, dos professores, dentre tantos motivos, € o
desinteresse e a indisciplina por parte dos alunos. Quando imerso em um ambiente de estresse
permanente, o professor descobre que um dos focos geradores de suas enfermidades € exatamente a

sala de aula. Estudos informam que

cerca de um terco dos docentes avaliados, apresentavam sinais de stress e de burnout entre
0s principais problemas de satide. O mesmo estudo indica que a frustracdo, a ansiedade, a
irritabilidade, a exaustdo emocional e os sintomas depressivos graves eram alguns dos
problemas encontrados ao nivel da salde dos professores (CHAN, apud GOUVEIA, 2010,
p.19).

Leite (2007), em pesquisa com mais de oito mil professores da educagéo béasica da rede
publica na regido Centro-Oeste do Brasil, revelou que 15,7% dos entrevistados apresentam a

sindrome de Burnout, que reflete intenso sofrimento causado por estresse laboral crénico:

A enfermidade acomete principalmente profissionais idealistas e com altas expectativas em
relagdo aos resultados do seu trabalho. Na impossibilidade de alcanca-los, acabam
decepcionados consigo mesmos e com a carreira (p. 58).
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A pesquisadora destaca os sintomas que caracterizam a sindrome de burnout: exaustéo
emocional, baixa realizacdo profissional e despersonalizacdo. Com relacéo ao primeiro, 29,8% dos
professores pesquisados apresentaram exaustdo emocional em nivel considerado critico. Quanto a
baixa realizagdo profissional, a incidéncia foi de 31,2%, enquanto 14% evidenciaram altos niveis de
despersonalizacdo (LEITE, 2007, p.109).

As consequéncias de o professor por ndo lidar com a liberdade dos alunos, € que seu desejo
de que os alunos aprendam o conteudo, para que Ihe sirva para a vida, ndo é atendido e isto resulta
em tristeza e desmotivacgdo, assim é possivel notar que o comportamento negativo dos alunos infere

diretamente na vida do professor: eles sdo o reflexo da atuacdo do mesmo.

CONSIDERACOES FINAIS

Pensar a educacdo com o fim de preparar o individuo para ter dominio sobre si mesmo,
segundo Dewey, seria o ideal, pois quando ndo ordenado pela inteligéncia, o homem torna-se
escravo de circunstancias acidentais (p. 64). Ao problematizar se a existéncia da liberdade em sala
de aula é compativel com a prética pedagogica renovada, percebemos que para Dewey, sim. Pois a
liberdade e autonomia dos alunos é um processo construido em sala de aula junto ao professor e se
bem aproveitada, pode gerar boas consequéncias, tanto para os discentes como também para 0s
docentes. A liberdade em sala de aula desenvolve as potencialidades dos alunos. E com o poder da
liberdade nas médos, do professor, pode manter um equilibrio. O bom uso da liberdade aflora
competéncias que serdo cobradas no futuro ao individuo, portanto, faz-se necessaria a liberdade
como um mecanismo de construir a autonomia.

Partindo do principio da contradi¢do, ao analisar a atuacdo do professor que ndo consegue
lidar com a liberdade dos alunos, observa-se que ambos (professor/aluno) sdo prejudicados. O
professor, porque afeta a sua salde, com estresses e sentimento de insatisfacdo. E o aluno que nao
aprende. Assim o abuso da autoridade, pode ser visto como um mecanismo que dificulta a
aprendizagem, tendo em vista as suas mas consequéncias.

Conclui-se que a liberdade usada de modo coerente, pode servir a aprendizagem dos
conteudos mas também para desenvolver habilidades requeridas aos alunos no futuro ou no
presente, tais como, a capacidade de tomar decisGes, analisar as consequéncias de seus atos, e rever

seu papel diante da sociedade. A liberdade pode ser usada como estratégia de interacdo interpessoal
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para a aprendizagem do conteddo de forma mais aperfeicoada e comprovada por estudos. A
liberdade dos alunos em sala de aula possibilita o afloramento das potencialidades dos alunos, e que
num aperfeicoamento pode-se chegar a autonomia como resultado de uma liberdade refletida em
sala de aula.
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